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夢を育てる３年間。



夢 を 育 て る
３ 年 間 。
勉強も部活動も一生懸命な毎日の中で、

あなただけの夢を育てましょう。

CONTENTS

一、「はい」という素直な心

一、「すみません」という反省の心

一、「お陰様で」という謙虚な心

一、「私がします」という奉仕の心

一、「ありがとう」という感謝の心

建学の精神

日　訓校　訓

次代を担う社会の形成者の一人として、知識や技能と広く国際人と
しての教養を高め、主体的に学び、常に想像力を働かせて自他共に
Well-beingに向かう人材を育成する。

教育目標

健康で生命力
旺盛な人材の育成。

01

堅実な人生観を持ち、
社会の指導者と
なりうる人材の育成。

02

自主的精神に富み、
品位あふれる
人材の育成。

03

感 謝

奉 仕 友 愛

※ �諸事情により行事の変更等を行う場合があります。詳細は本校HPにてお知らせします。
※ �写真は過年度のものを使用している箇所がございます。
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　高崎健康福祉大学高崎高等学校は、昭和43年に
創立され、今年で創立59年目を迎えました。これま
でに送り出した卒業生は２万４千人を超え、医療、福
祉、教育、スポーツ、ビジネスなど、あらゆる分野の
第一線で活躍しています。この長い歴史の中で私た
ちが一貫して大切にしてきたのは、「感謝・奉仕・友愛」
という校訓です。他者を思いやり、社会に貢献する喜
びを知る。この健大高崎の「心の教育」は、時代が
変わっても決して揺らぐことのない私たちの誇りです。

2027年、３つの新コース制で
「未来」を見据える
　今、社会はかつてないスピードで変化しています。
予測困難な時代を生きる皆さんが、高等学校で身に
つけるべき力も以前とは大きく変わりました。そこで
本校では、これまで築いてきた伝統を礎に、未来志
向の教育をさらに加速させるべく、2027年度より教
育システムを刷新いたします。新たにスタートするの
は、「特進選抜」「大進総合」「アスリート」の３コー
ス体制です。「より自分に合ったスタイル」で学びを
深められる環境を整え、生徒一人ひとりの進路実現を
これまで以上に強力にバックアップします。学びの柱
となるのは「探究学習」です。自ら問いを立て、答え
のない課題に仲間と挑む。そのプロセスを通じて、主
体性、コミュニケーション能力、困難を乗り越える「や
りきる力」などの非認知能力を育んでいきます。

「自他ともにWel l-being の実現 」という
大きな目標へ
　本校のグランドデザインは、「自他ともにWell-
being（ウェルビーイング）の実現に向かう学習者と
なる」ことです。Well-beingとは、単なる「幸せ」を
指す言葉ではありません。自分自身の可能性を最大
限に広げると同時に、周りの人の幸せや社会の発展
にも貢献できる、心身ともに満たされた状態を指しま
す。校内全館に高速Wi-Fiを完備し、全教室に最新
の大型プロジェクター「ワイード」を導入するなど、県

伝統を超え、キミの可能性が
「みんなの幸せ」に変わる場所。

内屈指のICT環境を整備したのも、皆さんが効率的
に、かつクリエイティブに学べる環境を整えるためで
す。この安全で快適な学習環境のもと、多くの生徒が
「文武両道」を実践し、学習と部活動のバランスが取
れた、生き生きと爽やかな学校生活を送っています。

系列大学との絆が、
キミの将来を確かなものに
　本校のもう一つの大きな強みは、系列校である「高
崎健康福祉大学」との強固な連携です。「人類の健康
と福祉に貢献する」という理念のもと、2026年４月に
新設された「心理学科」を含む５学部９学科を擁する
総合大学として、日本の未来を支える人材を育成してい
ます。高校３年間の学びの先には、系列校ならではの
「優先的な入試制度（学校推薦型選抜（指定校制））」
という大きな特典が用意されています。健康・医療・福
祉・教育・農学といった専門分野への扉が広く開かれ
ており、系列校だからこそできるスムーズな高大連携に
よって、皆さんの夢をより確実なものへと引き寄せます。

共に学び、共に成長していきましょう
　「自分の可能性を広げたい」「新しい自分に出会い
たい」その真っすぐな想いこそが、未来を変える原動
力です。私たちは、皆さんが自分自身の可能性に蓋を
することなく、主体的で自立した人格を形成できるよ
う、学級活動や学校行事、部活動など、あらゆる体
験を通して全力でサポートします。
　新しく生まれ変わる健大高崎で、私たちと共に学び、
自分と世界の「Well-being」を創り出していきませんか。
皆さんの入学を、心よりお待ちしています。

高崎健康福祉大学高崎高等学校 校長　加藤 陽彦

健大のホットなニュースをお届けします！

KENDAI NEWS
NEWS

11
高崎健康福祉大学高崎高等学校、
３つの新コース始動！ 
〜一人ひとりの夢を加速させる、進化した学びのカタチ〜

これまでの伝統と実績をベースに、2027年度入学生より、本校のコース制が新しく生まれ変わります！
「より自分に合ったスタイルで」学べる環境を整え、生徒一人ひとりの進路実現を強力にバックアップ。
さらなる高みを目指す３つのステージが、あなたの可能性を最大限に引き出します。

全国探究コンテスト2025
最終審査出場＆オーディエンス賞受賞

ベネッセコーポレーションが主催する「全国探究コン
テスト2025」において、倍率100倍を超える厳正な
審査を通過し、最終審査に出場しました。そして、見
事困りごと解決部門『入賞・オーディエンス賞』を受
賞いたしました。

株式会社リクルートが提供する高校生向
けのアントレプレナーシップ（起業家精
神）育成教育プログラムに参加し、そのプ
レゼンテーションの場である高校生 Ring 
AWARD2025に お い て、 応 募 数34206名
の中から30名のセミファイナリストに選
出されました。

堀 愛莉 さん（伊勢崎市立第三中学校出身）

NEWS

33
NEWS

22
高校生 Ring AWARD 2025
セミファイナル進出
小林 美桜 さん（藤岡市立北中学校出身）

詳しくは P14へ 詳しくは P16へ 詳しくは P18へ

特進選抜
コース

大進総合
コース

アスリート
コース

校長あいさつ

自他ともに、
Well-beingの実現へ。
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KENDAI NEWSKENDAI NEWS
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2025年プロ野球ドラフト会議にて、卒業生の
石垣元気さんが２球団競合の末に千葉ロッテマ
リーンズ１位指名、佐藤龍月さんがオリックス・
バファローズ３位指名という最高の結果を掴み
取りました。本校から一度に２名のプロ野球選
手が誕生する歴史的な快挙となり、夢を現実
にする「健大野球」の底力を全国に示しました。

箱根駅伝で OBが大躍進！

第102回 箱 根 駅 伝 に て、
本校卒業生の青木瑠郁さ
ん（國學院大學）が１区に
出場し、１時 間０分28秒
の区間新記録で見事区間
賞を獲 得しました。 伝 統
の舞 台で歴 史を塗り替え
る快挙を成し遂げました。

2022年卒業 青木 瑠郁 さん（伊勢崎市立第四中学校出身）

田邊 苺音 さん
（玉村町立玉村中学校出身）

藤澤 陽奈子 さん
（浜松市立清竜中学校出身）

©C.L.M. ©ORIX Buffaloes

2025年度　強化指定部・運動部の主な実績

■ 硬式野球部
■ ソフトボール部
■ 女子ソフトテニス部
■ 陸上競技部
■ 剣道部
■ 体操部

■ 空手道部
■ 柔道部
■ チアリーディング部
■ 水泳部 個人優勝

■ ダンス部

■ 硬式野球部 優勝

■ 女子ソフトテニス部 準優勝

■ ソフトボール部 第３位

■ 剣道部 個人第３位

■ 女子サッカー部 ベスト４

■ バレーボール部
■ 男子ソフトテニス部

■ 陸上競技部
■ 体操部
■ 弓道部
■ 空手道部
■ 柔道部
■ 水泳部 優勝

全国大会

文化部の主な実績

■ 競技かるた部
■ 写真部

■ 美術部

関東大会出場

全国コンクール入賞

■ 吹奏楽部　■ 写真部
■ イラストレーション部
■ 美術部

県大会入賞

1111競技出場！ 関東大会 1313競技出場！

体操部

女子ソフトテニス部

P I C K  U P

2026年卒業 石垣 元気 さん（登別市立西陵中学校出身）／2026年卒業 佐藤 龍月 さん（川崎市立西中原中学校出身）

祝！NPBドラフト１位＆３位指名の快挙
NEWS

44

02チアリーディングで世界へ！
卒業生が日本代表選出

2026年６月にスウェーデンで開催された「2026 
F I S U  W o r l d  U n i v e r s i t y  C h a m p i o n s h i p 
Cheerleading」 の日本代 表
に、本校卒業生の西谷璃さん
が選出されました。世界を舞
台に挑戦する卒業生の快挙は、
在校生にとっても大きな刺激
と誇りになっています。

2026年卒業 西谷 璃 さん（前橋市立第三中学校出身）

03インターハイ優勝！
日本代表としてアジア大会出場

令和７年度全国高等学校総合体育大会（インター
ハイ）女子3M 飛板飛込にて、長岡凜さん
が見事優勝し、日本一に輝きました。また、
2026年７月にタイで開催された「第12
回アジアエージグループ選手権」にも
日本代表として出場するなど、アジ
アを舞台に快進撃を続けています。

長岡 凜 さん（前橋市立第一中学校出身）

本校では昨年度、早稲田大学教職大学院およびみずほ証券金融経済教育推進室と連携し、高度な「金融
経済教育」を展開しました。

■ プロの視点で「投資の本質」を学ぶ

3月に行われた出張授業では、「投資家・会社・
社会」の３つの視点から経済を俯瞰するワーク
ショップを実施。「貯蓄と投資の違い」といっ
た基礎から、投資が社会貢献にどう繋がるかと
いう本質的な議論まで、生徒たちは真剣な表情
で取り組みました。

■ 学びの舞台は「早稲田大学」へ

さらに学びを深めた有志生徒たちは、早稲田大
学キャンパスでの探究発表会に参加。専門家を
前に自らの考察をプレゼンし、実社会で通用す
るアウトプット能力を磨きました。

早稲田大学×みずほ証券による
金融出張授業＆探究発表を実施

NEWS

55
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詳しくは P8 へ
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■ �「総合的な探究の時間」を教育の柱と
して、より多くの時間や充実した内容
を設定

■ �最新の設備を活用して、自由な発想を形
にする探究活動の拠点「KENDAI BASE」

Well-being探究

詳しくは P24 へ詳しくは P22 へ

■ 高大連携事業で大学の授業を体験
■ �高崎健康福祉大学高崎高等学校 

学校推薦型選抜（指定校制）

05PO
IN

T

系列校特典

■ オーストラリア研修（希望制）
　 【オーストラリア９日間】

■ 世界を広げる、グローバル進学支援

04PO
IN

T

国際理解教育

School Policy

■ �自分の可能性を広げるため、様々なことに挑戦する意欲を
もった生徒

■ 自律的に継続して学習をすることができる生徒

■ �生徒会活動や部活動等に積極的に取り組み、リーダーシッ
プや協調性を発揮できる生徒

自他ともにWell-beingの実現に向かう学習者

■ 確かな学力の習得　■ 協働的な学び　■ 個別最適化

教科学習・総合的な探究の時間・特別活動Curriculum Policy
学びの内容・方法

Admission Policy
求める生徒像

詳しくは P20 へ
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T

■ �AI×データが導く、最短距離の「自分
流」学習

■ �ICT基盤と専門スタッフが支えるデジ
タル学習環境

個別最適な学び

詳しくは P14 へ

02PO
IN

T 実力を伸ばす
３つのコース

特進選抜コース

大進総合コース

アスリートコース

■ ３つのコース

グランドデザインKENDAIKENDAIKEKENDNDAIAI
grand design

ポイントポイント
4 4 4 444 4 4 44

の 55つ教育教育
KENDAIKENDAIKEKENDNDAIAI

Graduation Policy 育てたい生徒像

Well-beingの実現に向けた９つのコンピテンシー
困難を乗り越える力 信頼される人になる力新しい価値を生み出す力

「未来を切り拓くパートナーシップ」 「誠実で安心感のある人間性」「どんな状況でもポジティブに変える力」

1  主体性
自ら考え、周囲を巻き込みながら

「次の一歩」を創り出します

4  コミュニケーション能力
異なる意見にも誠実に耳を傾け、よ
り良い協力関係を築きます

7  グリット（やり抜く力）
掲げた目標に対し、粘り強く責任を
持って完遂します

8  自己効力感
自身の可能性を信じ、前向きな姿
勢で常に挑戦し続けます

9  誠実さ
相手の気持ちを大切にし、噓のな
い真っ直ぐな姿勢で向き合います

2  想像力
枠にとらわれない視点で新しい可
能性やアイデアを見出します

5  クリティカルシンキング
物事の本質を冷静に見極め、より良
い結果のための問いを大切にします

3  ロジカルシンキング
複雑なことも分かりやすく整理し、
納得感のある解決策を導き出します

6  レジリエンス
変化や困難に直面しても、それをバ
ネにしてしなやかに立ち上がります

7KENDAI SCHOOL GUIDE 20276



まとめ・表現

整理・分析

情報の収集

課題の設定

探究の時間の流れ（本年度例）

W
ell-being 

探
究

PO
INT 0101 Well-being 探究ってなに？ 自分だけのテーマで探究スタート！

皆さんは、「しあわせ」ってなんだと思いますか？
テストでいい点をとること？友だちと笑い合える
こと？自分の好きなことに夢中になれること？
Well-being（ウェルビーイング）とは、「心も体
も元気で、自分らしく生きている」しあわせな
状態のことです。
Well-being探究では、自分やまわりの人がより
良く生きるためにはどうすればいいかを、「総合的
な探究の時間」を使って考え、行動していきます。

正解のない問いにチャレンジ！ 一緒にWell-being 探究をはじめよう！

Well-being探究には、「これが正解！」という答
えはありません。大切なのは、自分の問いを見
つけて、自分の言葉で考えること。自分自身の
こと、友だちのこと、未来のこと。一つひとつ
の問いが、きっとこれからの「生きる力」にな
ります。

「なんでだろう？」「こう
なったらいいな」そん
な気持ちを大切にしな
がら、自分だけのWell-
beingを、一緒に見つけ
ていきましょう！

「どうすれば、自
分もまわりの人も、
もっとしあわせに
すごせるのか？」
そんな問いから探
究は始まります。
自分が気になること、もっと知りたいことをテー
マにして、調べたり、話し合ったり、まとめた
りしていきます。

学力だけに頼らない、本質的な教育へ。
一人ひとりの人間的成長を、教育の中心に。

Well-being 探究

探究活動を柱とした
３つの新コース KENDAI BASE

バージョン
UP!

さらに

2027年 改革。

Well-beingのWell-beingの
実現実現

（人間的な成長と社会的幸福）（人間的な成長と社会的幸福）

９つの
コンピテンシーの育成

探究活動を中心とした教育

これまでの
探究活動を、

より体系的に目的別に
深化させる必要性

大学入試改革、
地域連携の強化、

進路の多様化
etc

課 題背 景

 �日常生活や社会に目を
向け、生徒が自ら課題
を設定する。

 �自らの考えや課題が更
新され、探究の過程が
繰り返される。

 探究の過程を経由する。
1  課題の設定　 2  情報の収集
3  整理・分析　 4  まとめ・表現

0101 0202 0303
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KENDAI
BASE

KEN
DAI 
BAS
E

W
ell-being 

探
究

PO
INT 0101

解 決 を デ ザ イ ン す る 探 究 者 で あ れ

KENDAI BASEとは

コースの枠をこえて広がる、
新しい学びの拠点「コラボレーション・ハブ」。

�ここは、生徒が自由に立ち寄り、自分の「知りたい 」「やってみたい 」を深めてい
く場所です。教員や仲間と気軽に話し合いながら、対話を通して新しい視点や
発想に触れることができます。まさに、自分の問いを育てていく“学びの基地 ”
です。

�さらに、コースの枠にとらわれない柔軟な学びも大きな特長です。興味や進路の
変化に合わせて、コースを越えた学びやプロジェクトに参加できる環境を整えて
います。多様な仲間と協働しながら、多角的に探究を深めていきます。
　�一人ひとりの「やってみたい」を大切にし、その成長を支え続ける。それが、健
大高崎が目指す学びです。

KENDAI BASE で深める新たな学び

遠坂 菜月 さん
（太田市立藪塚本町中学校出身）

中島 嘉音 さん
（高崎市立矢中中学校出身）

黒澤 育 さん
（藤岡市立北中学校出身）

※完成イメージです

小池 穂乃花 さん
（高崎市立豊岡中学校出身）

フリースペース

ミーティングエリア

共用スペース

製作エリア

仲間と言葉を交わして思考を深め、アイデアを
整理したり、探究のプロセスを具体化する場所

です。「それ、おもしろい！」「こう
したらどうかな？」、そんな何気
ない会話から「探究のヒント」
が見つかるかもしれません。

リラックスして探究に没頭で
き、自由な発想や新たな発見が
生まれる開放的なエリアです。

3Dプリンターを活用し、頭のなかにあるアイ
デアを試作品として形にする場所です。「ここ
を直せばもっと良くなる！」とト
ライ＆エラーを繰り返す
ことで、アイデアはどん
どん進化します。

大きなデスクにPCを広げ、最新の情報をリ
サーチしたり、仲間と対話を深める活気あふれ
るエリアです。多様なスキルが集まり、
新しい価値を生み出す共創力を高め
るために最適な場所です。
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課題設定 創造性 決断力 自己効力 共感・傾聴力 柔軟性

高校１年次 高校３年次
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PO
INT 0101 先輩たち先輩たちがが中学生中学生のみなさんにのみなさんに伝伝えたいえたい

総探の授業では地域の団体や身近な大
人と直接的に関わる機会があったり、生
徒同士で意見交換をしたりと自分自身を
さらに成長させられる、とっておきの機
会があるところが魅力だと思います！

探究活動を通じて、高校生のうち
から社会貢献をする体験ができまし
た。社会問題を知ることができ、何
をどうすればより良い社会にすること
ができるか、試行錯誤の連続でした。

自分のやりたいことや興味があることを自分
で探して実際に体験することで進路選択につ
ながったり、今まで気づけなかった自分の強
みを見つけることができること、人とのつなが
りができることが一番の魅力だと思います。

学年、コース関係なく交流する場面があ
るので、自分のコミュニケーション能力を上
げることができることと、たくさん友達を作
ることができることが魅力だと感じます。

自分の取り組む競技だけでなく
様々な観点からスポーツについ
て考えることができ、地域との
関わりを考えながらスポーツの
意義を考えることができました。

自分の興味のあることや好きなことをフィー
ルドワークを通して深く知ることができ、そ
れをプレゼンしたりと比較的自由度の高い
活動だと思います。自由度が高いからこそ
難しく感じることも多かったですが、まとめ
終わった後は達成感を感じられました。

健大高崎では探究プログラムの実施前
後で「Ai GROW」を受検し、生徒のコンピ
テンシーの変化を観測しています。スポー
ツを通じた地域貢献やデュアルキャリア
を探究するプログラムでは、「決断力」や
「課題設定力」、寄付やボランティア活
動を通じて、個人が社会に与える影響を
探究するプログラムでは、「自己効力」や
「共感・傾聴力」が向上しました。社会を
より良くするためのアントレプレナーシッ
プを探究するプログラムでは、「創造性」
「柔軟性」「自己効力」といったコンピテ
ンシーが顕著に伸長しています。

探究活動を行うことでこんなにも
コンピテンシーが成長しています

健大高崎の探究の

コンピテンシースコア

探究の授業で身につけた「問いを立てて検証
する力」は、受験において大きな武器になりま
した。資料を読み込むだけでなく、実際に外
に出て、自分の足と耳で情報を集めて仮説を
深める。そのプロセスを繰り返したことで、入
試の小論文や面接でも、周りにはない自分だ
けの視点で自信を持って答えることができまし
た。大学で学問をより深く学ぶための土台を、
探究活動を通して作れたと実感しています。

GRADUATE'S VOICE

進学先

近畿大学 文芸学部
文化・歴史学科
2026年卒業

大谷 紗和 さん
（高崎市立中尾中学校出身）
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詳細はこちら

少人数でクラスを編成し、個別指導に近いきめ細やかな指導
を受けることができます。熱意あふれる教員が、生徒一人ひと
りの能力・適性を見極め、全力でサポートします。このような
サポートを通して、生徒一人ひとりが大学受験に必要とされる
力を培っていきます。授業や総合的な探究の時間、課外活動な
どを通して、生徒たちは、仲間と協働し、主体性や多様性を高
め、課題解決のための思考力や表現力を向上させていきます。

特進選抜コースの授業

日々の授業に加え、特別講座や長期休業中の集中講座が実
施されます。授業では、大学受験に必要な知識の習得に力を
注ぎますが、各講座では十分な問題演習を行い、実践力を養
います。この二つの講座を通し、国公立大学・難関大学合格
に向けた確かな学力を身につけます。

７限特別講座・集中講座（希望者）

夏休み期間中における学習習慣の定着と生活リズムの改善を
図ることを目的としています。日常の環境から離れた集中でき
る学習環境の中で、自ら計画的に学ぶ力を養い、主体的に学
習へ取り組む姿勢を育成します。また、仲間と共に生活、学
習することで、規律ある生活習慣や協調性を身につけるととも
に、互いに刺激し合いながら学習意欲の向上を目指します。

勉強合宿（希望者）

SPECIAL POINTS

上原 乃愛 さん（高崎市立大類中学校出身）

国 公 立 ・ 難 関 私 立 大 学 を 目 指 す

私はこのコースで学業に励みながら、
野球部のマネージャーとして活動し、文
武両道を意識して学校生活を送りまし
た。限られた時間を有効に使い、計画
的に学習を続けることで成績を維持す
ることができました。将来を見据えて早
くから大学調べを行い、自分の進みた
い道を考えながら努力を重ねたことが
進路実現につながりました。

GRADUATE'S VOICE

進学先

2026年卒業

金子 紗依 さん
（玉村町立南中学校出身）

中央大学 経済学部
経済情報システム学科

健大高崎は、勉強と部活動を高いレベルで両立で
きる環境が整っています。授業の進度が早く、ミニ
テストも毎週あるため、自然と学習習慣が身につき
ました。大学進学博や特別講座など、進路につい
て深く考える機会が豊富なのも魅力です。クラスは
とても仲が良く、行事では一丸となって協力し、普
段は勉強を教え合える賑やかで温かい雰囲気です。
今は部活動での本戦出場と、志望校合格という二
つの目標に向かって全力で取り組んでいます。

クラスメイトがみんな勉強熱心なので、日々良
い刺激をもらいながら学習に励んでいます。ク
ラスは少人数制なので、先生や友達との距離が
近く、コミュニケーションが取りやすいのが特
徴です。放課後は校内の自習スペースを利用し
て、集中して勉強に取り組んでいます。個性豊
かな仲間たちに囲まれた賑やかな環境で、国公
立大学への進学という目標に向かって、一歩ず
つ進んでいます。

西川 颯人 さん（高崎市立高南中学校出身）

文武両道の習慣化と、
将来を見据えた豊富な学びの機会

少人数制が生む、
仲間との切磋琢磨と先生との深い絆

■ �
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詳細はこちら

特進選抜コースと同様のカリキュラムのなかで、基礎学力の
定着を徹底し、大学進学など一人ひとりの進路に合わせた
学習が可能です。さらに授業や特別活動などを通して、生
徒たちは仲間と協働し、主体性や多様性を磨きながら、自
分らしさを活かした学びを深めていくことができます。

大進総合コースの授業

特別講座では、日頃の授業で培った知識やスキルを活かし
て演習を行います。一人ひとりのレベルに応じた指導により、
受験への対応力を着実に養成していきます。また、長期休
業中の集中講座では、大学入試を見据えた実践的な授業を
展開します。休業中も安定した学習時間を確保し、主体的に
学習に取り組むことができます。

７限特別講座・集中講座（希望者）

部活動で高みを目指すのも、KENDAI BASE で好きなこと
を突き詰めるのも、English Loungeで世界を広げるのも自
由。多彩な選択肢から自分だけの道を選び、主体的に学び
たい。そんなあなたの意欲に応える環境があります。

放課後は、可能性を広げるゴールデンタイム

SPECIAL POINTS

中 堅 私 立・高 崎 健 康 福 祉 大 学 を 目 指 す

私は入学時より基礎から丁寧に学びな
がら、苦手分野の克服に取り組みまし
た。６限授業のため放課後の時間を有
効に使うことができ、自習スペースで集
中して学習を続けました。進路に悩んだ
際には先生方が親身に相談に乗ってく
ださり、試験直前まで手厚く指導してい
ただきました。その支えのおかげで、目
標としていた大学に合格することができ
ました。

GRADUATE'S VOICE

進学先

前橋工科大学 工学部
情報・生命工学群

■ �
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岡本 裕翔 さん（高崎市立高南中学校出身）

町田 莉空 さん（神川町立神川中学校出身）

勉強と部活動、どちらにも全力で打ち込みた
い私にとって、本校は最高の環境です。自分
に合った学力で着実に学習を進めることがで
き、仲間と励まし合いながら高め合えます。部
活動中は全力でプレーし、勉強の時間にはしっ
かり気持ちを切り替えるよう意識しています。
先生方の手厚いサポートのおかげで、将来の
夢に向けて英語検定の取得などにも積極的に
挑戦しています。

自分に合ったレベルで、
部活動も検定合格も全力投球！

このコースは、部活動と勉強を自分のペースで
両立させたい人にぴったりのコースです。海外
研修制度など、新しいことに挑戦できるチャン
スもたくさんあります。授業は無理のないスピー
ドで進み、テスト前には友達同士で教え合うな
ど、クラス全体に助け合いの雰囲気があります。
部長として部活動を引っ張りながら、勉強でも
刺激し合える仲間や、何でも相談できる先生方
に囲まれて、毎日楽しく学校生活を送っています。

助け合いの精神が根付く、
自分らしく挑戦できる最高の居場所

2026年卒業

今泉 暁 さん
（藤岡市立小野中学校出身）

17KENDAI SCHOOL GUIDE 202716



詳細はこちら

アスリートコースの生徒は必ず以下の強化指定部に所属し、
体力や精神力、技術力を磨きます。

強化指定部

週に２日、２時間ずつ行われる選択実技では、レベルの高
い運動技術を習得できます。また、運動に使われる筋肉の
動きや運動前後の食事の摂り方など、競技力向上に役立つ
理論を学びます。

選択実技と専門的な授業

各分野の第一人者による講演会やメンタルトレーニングの講演
会を実施しています。

第一人者による講演会を定期的に実施

競技実績を上げることだけではなく、自分の目指す進路に進め
るよう確かな学力や豊かな人間性を身につけることに重点を置
いています。

文武両道の徹底

SPECIAL POINTS

※ 強化指定部はアスリートコース以外の生徒も入部できます。硬式野
球部については、事前の相談が必要です。

■ 硬式野球	 ■ サッカー　
■ ソフトテニス	 ■ 陸上競技

男子指定部 女子指定部

■ ソフトテニス	 ■ ソフトボール
■ 陸上競技	 ■ 剣道
■ バレーボール	 ■ サッカー

ト ッ プ ア ス リ ー ト を 養 成 す る

■ �
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私はアスリートコースで「文武両道」を
目標に学校生活に取り組みました。週
６日の部活動に集中できるよう日々の授
業も大切にし、睡眠前の10分間を使っ
て英単語の復習をするなど、学習面で
も努力を続けました。野球では技術の
向上だけでなく、地域の方々にも応援し
てもらえる選手を目指し、挨拶や環境
整備にも積極的に取り組みました。

GRADUATE'S VOICE

進学先

ア
ス
リ
ー
ト
コ
ー
ス

PO
INT 0202

奈良 凌汰 さん（前橋市立桂萱中学校出身）

ウィンチェル 藍美 さん（高崎市立高南中学校出身）

明治大学 国際日本学部
国際日本学科

2026年卒業

秋山 潤琉 さん
（川崎市立高津中学校出身）

アスリートコースには、部活動と勉強の両方に本
気で取り組める環境があります。クラスの雰囲気
はとても明るく、学校行事の際にはスポーツで
培った驚異的な団結力を発揮します。普段は寮で
の自主学習を大切にし、授業でも積極的に発言
することを心がけています。学年を超えた交流も
多く、壁を感じずに過ごせるのが健大高崎の良さ
です。今は、夏の甲子園での全国制覇という大き
な夢に向かって、日々厳しい練習に励んでいます。

目指すは夏の頂点！
学年の壁を越えた驚異の団結力

このコースの最大の魅力は、火曜日と金曜日
の午後に選択実技として専門的な練習に打ち
込めることです。他の部活動の生徒からも刺
激を受け、互いに切磋琢磨できる環境が整っ
ています。限られた時間の中でいかに効率よ
く勉強するかを大切にし、検定試験の勉強な
ど文武両道を目指しています。先生方の手厚
いサポートがあるので、安心して挑戦を続け
られます。

「選択実技」で専門性を磨き、
効率的な学習で文武両道を実現
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INT 0303 自らの人生

4 4 4 4 4

を拓く、健大高崎の

あなただけの学習デザイン〜

〜AI・クラウド・専門サポートが創り出す、

本校では、生徒一人ひとりが「自らの
人生を舵取りする力」を育みます。一
斉授業という「一律の学び」の枠を超
え、生徒自身の習熟度や興味・関心
に基づき、自ら学びを調整する「個別
最適な学び」を徹底推進。「確かな
知識」の習得と、未知の課題に立ち向かう思考力を養います。

基礎・基本の定着を、AIとビッグデータが強力にバックアップ
します。本来、学びのあり方は人それぞれです。デジタルツール
を有効に活用することで、学びたいことやタイミングに合わせて、
各々の学習を深めることができます。

「個別最適な学び」「個別最適な学び」「個別最適な学び」

一律の学び 個別最適な学び

教育の指針：
自らの人生を舵取りする力を育む

AI×データ：学びを「自分流」にカスタマイズする

デジタルを「文房具」のように使いこなし、自らの可能性を無限に広げる。
健大高崎には、未来を創るための「自分だけの学び」があります。

個別最適な学びを支えるのは、国内屈指の充実した「デジタル学習基盤」です。

ICT基盤：思考を止めないデジタル環境

最上位ライセンスの導入により、高度なセキュリ
ティ環境下で、AIやクラウドを活用した「自分だ
けの学習活動」をノンストップで展開できます。

新入生フロアに専門スタッフが常駐し、端末の活
用を直接サポート。技術的な不安を解消し、誰も
がデジタルの力を最大限に引き出せる環境を整え
ています。

全館高速 Wi-Fi ＆
Google Workspace for Education Plus ICT 支援室（専門スタッフ常駐）

脳科学に基づいたアダプティ
ブ・ラーニングにより、一人ひと
りの忘却曲線に合わせた最適な
問題を提示。無意識のうちに「覚
えている」状態へ最短距離で導
きます。

一流講師による講義動画を「今、自
分に必要な単元」に合わせて自由に
選択。自分のペースで「わかる」まで
何度でも立ち戻り、学びを深化させ
ます。これらを活用し、学習履歴を
データとして可視化することで、生
徒自らが学習計画を改善する「自己
調整学習」の習慣を確立させます。

「探究相談チャット」、「探究フィー
ドバック」（成果物に対するアドバ
イス）で探究活動を個別にサポー
トし、「志望理由壁打ちルーム」
や志望理由書のデジタル添削で
進路に向けた挑戦を応援します。

MONOXER スタディサプリ キャリアナビ

Google Workspacefor Education Plus

全館高速 Wi-Fi

小池 実波 さん（渋川市立渋川北中学校出身）
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研修の特色

国
際
理
解
教
育

PO
INT 0404

研修の目標

 �世界のさまざまな文化や習慣を理解し、
異なる背景をもつ人 と々関わる力を養う。
 �他者理解やボランティア精神を学び、
心の成長を促す。
 �広い視野で物事をとらえ、自分の目標
や進路を決める力を育む。

 豊富な情報収集
　�校内ガイダンスや専門スタッフとの個別相談で、
留学の不安を解消します。

 確かな出願ルート
　�海外大学協定校への出願枠を活用し、柔軟な
進路選択をバックアップします。

 実践的な対策
　�提携機関のノウハウを活かした、質の高い学習
環境を校内に完備しています。

 独自のスコアアップ対策
　�英検®・TOEFL・IELTS等の試験対策を徹底
指導。国内難関大受験にも役立つ一生モノの
英語力を養います。

 複雑な出願もまるごとサポート
　�米英有名大学の窓口として、専門的な受験対
策から手続きまで一貫して支援。アスリートの
留学実績も豊富です。 �自ら考え、柔軟に行動できる、思

考力・応用力を養う。
 �有効な情報を明確に収集、活用で
きる力を育む。
 �自分の考えを表現し、新しいアイ
デアを創造、提案する力を育む。

● �現地高校での授業参加や現地校の生徒との交流を通し
て積極性や自信を育みます。

● �同世代バディとの交流を通して、異なる価値観や考え
方を学び、視野を広げます。

● �日本の文化や習慣を紹介するとともに、訪問国の文化
について学び相互理解を深めます。

異文化交流01

● �日常生活の中で、生きた英語に触れ、実践的な力を高
めます。

● �他者理解を深めボランティア精神と協調性を養います。
● �原則一家庭２名での滞在により積極性と自立心を育みます。

ホームステイ体験02

● �訪問国の歴史・文化に触れ、見聞を
広げるとともに、現地のコミュニ
ティーを肌で感じることにより、日
本との違いを学び、国際的な視野で
物事を見る力を養い、将来の可能性
を広げます。

● �ホストファミリーや同世代との交流
を通して、他者との関わり方や自己
の在り方について考えます。

● �多文化社会での生活体験を通して、
さまざまな価値観や考え方の理解を
深めるとともに、英語力の必要性を
認識します。

（異文化理解）
国際的な視野の育成03

グローバル社会の今を体
感し、これからの時代に求
められる力を養います。自
分 の 意 見を 伝え、相 手を
尊 重するための実 践 的な
語学力を身につけるととも
に、現地のさまざまな人と
の交流を通じて、思 考 力、
判断力、表現力を身につけ、自他ともにWell-beingの実現に向かうグロー
バル人材の育成を目指します。

本校では、海外進学や高い語学力を目指す
生徒を多角的に支援する「GES」を導入して
います。

「日本の高校から、
世界へ。」を掲げ
る、実績豊富な海
外進学専門塾と強力に連携。

９日間
※�状況によっては、実施できない場合があります。

オーストラリア
クイーンズランド州ブリスベン近郊

研修先 期　間

世界を広げる、グローバル進学支援

オーストラリア研修 （希望制）

異文化理解による
視野の拡大

自己表現力・創造力・
問題解決能力の向上

Global Entry System（GES） 海外進学・４技能英語塾「デルクイ」

グローバルな挑戦を、校内からスムーズに。
夢を現実にするための最高の環境が、ここにはあります。
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高崎健康福祉大学附属クリニック
Takasaki University of Health and Welfare attached clinic

● 内科　　● 整形外科
● リハビリテーション科

診 療 科

● 訪問看護ステーション
関 連 施 設本校の生徒には、予防接種・診察等優遇あり

健康相談は無料対応！

大学附属クリニックが近くにあり安心

高大連携事業で大学の授業を体験
本校では、系列大学である高崎健康福祉大学と連携し、大学の活動に参加することができる事業に
取り組んでいます。専門知識を持った大学教授陣が、本校生徒のために分かりやすい講義・実験・
体験実習を行う特別事業です。受験勉強だけにとらわれない真の学びを体験する中で、将来の方向
性についても考えることができます。医療情報学科・社会福祉学科・健康栄養学科・看護学科・理
学療法学科・薬学科・子ども教育学科・生物生産学科・心理学科の中から、自分の関心のある分野
を選択することが可能です。

高大連携事業ではアンサング・シンデレラという病院薬剤師についてのドラマを見ながら、薬剤師の仕事
内容についての講義を受けました。その講義では処方箋の記載に疑問点や不明点を感じた場合に作成者に
内容を確認する疑義照会について学びました。高大連携事業では講義だけでなく実習も受けました。実習
では高齢者型の人形を用いて、アナログの血圧計で測定をする実習がとても印象に残っています。今回の
事業で、薬剤師についてより知ることができ、血圧計や聴診器等の器具を用いた実習は将来の夢に向けて
とても貴重な経験となりました。

薬学科 将来の夢に向けた貴重な体験

看護の授業内容や大学生活に関して分からないことが多く、明らかにしたいと思い参加しました。講義は、
実際の大学生が受けている教室で、大学生が学んでいる内容を受けさせていただきました。体験を通して
看護の専門的な知識を学ぶことができました。看護学科が自分に向いているのか、大学４年間をかけて学
びたいことなのかを再確認することができました。漠然とした大学生活が、具体的なものになりました。
講義後は、大学受験に向けて受験勉強をより意欲的に取り組むようになりました。

看護学科 漠然としていた大学生活がより具体的に

講師の先生方がとても親しみやすく、色々な質問をすることができました。普段は見ることができない専門的
な設備や施設を見学することができ、非常に楽しく、有意義な時間でした。細胞を顕微鏡で見る機会もあま
りなく、新鮮な経験でした。特に細胞が光っているところを実際に見ることができ、さらに興味が湧いてきました。
もっと色々な細胞を観察してみたいと思うと同時に、観察を通して、色々なことを発見してみたいと思うように
なりました。

生物生産学科 初めての細胞観察で深まる学びの楽しさ

高崎健康福祉大学 －21世紀の社会を支える人材を輩出－

高崎健康福祉大学は5学部9学科で構成され、健康・医療・福祉・教育・心理・農業分
野のスペシャリストを養成しています。また高崎健康福祉大学は「自利利他」という健
大精神のもと、教員と学生が切磋琢磨し、社会を担う責任感ある人材を育成しています。
そしてどんな時代においても社会の発展や人々に貢献できる人間力向上に努めています。

参加生徒のメッセージ

高大連携事業の一例 

大学生と一緒に
ディスカッション
グループワークを通して社会
福祉の現状を学ぶ

社会福祉学科
健康福祉学部

薬局の体験実習
実習を通じ、薬学・薬剤師
の仕事を学ぶ

薬学科
薬学部

妊産婦と乳幼児
への看護体験
看護の専門領域について多
角的視点から学ぶ

看護学科

ストレッチ体験から
理学療法学に触れる
理学療法士の業務内容の紹
介と、筋肉の仕組みや筋ト
レ体験から理学療法を学ぶ

理学療法学科
保健医療学部

ドローンの操縦体験
ドローンに関わる法律や飛行時
のルールを学び、ドローンの操縦
法の学習とフライトシミュレータ
を体験し、飛行体験に挑戦する

生物生産学科
農学部

幼児教育・保育に
関する体験実習
体験実習から幼児教育・保育
の仕事を学ぶ

子ども教育学科
人間発達学部

医療情報
学科

健康医療に関する専門知識と情報技術に関す
るスキルの双方を身につけた、健康医療分野
の情報化を担うスペシャリストを養成します。

社会福祉
学科

社会福祉専門職として豊かな人間性をも
ち活躍できる人材を育成します。

健康栄養
学科

栄養・食の専門家として豊かな人間性を
もち、食を通して人々の健康と福祉に貢
献できる人材を育成します。

健康福祉学部

子ども
教育学科

「こどもがまんなかの社会」実現に向けて、よ
り専門性の高い保育者・教育者を育成します。

心理学科 自利利他を実行できる対人スキルを身につ
け、深い自己理解を成す人材を育成します。

人間発達学部

薬 学 科
医薬に関する高度な知識と高い問題解
決能力を有し、チーム医療に貢献できる
薬剤師を養成します。

薬学部

看護学科 チーム医療のリーダーとして活躍できる看
護師・保健師・養護教諭を育成します。

理学療法
学科

基礎知識と専門知識を融合し、社会か
ら求められる理学療法士を育成します。

保健医療学部

生物生産
学科

生産から流通、消費に至る一連のシステムと人々
の健康や環境に関わる農学の最先端の知識を総
合的に学び、社会で活躍できる人材を育成します。

農学部
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大進コース  2026年卒業
髙橋 菜月 さん
（高崎市立塚沢中学校出身）

心理学に興味を持ち、高崎
健康福祉大学に新設された
心理学科への進学を目標に
努力してきました。日々の
授業を大切にし、探究活動

を通して人の心への理解を深めました。早めの情報
収集と継続的な学習を意識し、目標を実現すること
ができました。

進学コース  2026年卒業
矢嶋 大樹 さん
（高崎市立高南中学校出身）

私は進学コースで軽音楽部
と数学研究部に所属し、好
きなことと学びの両立に挑
戦しました。思うような結
果が出ない時期もありまし

たが、先生方に相談しながら学習方法を見直し、基
礎から着実に力を伸ばしていきました。こうした積み
重ねを通して自信を深め、高崎健康福祉大学への進
学という目標を実現することができました。

※コース名は旧名称です。

農学部 生物生産学科 進学
大進コース  2026年卒業

田角 颯汰 さん
（高崎市立矢中中学校出身）

三年間陸上部に所属し、県
大会入賞を目標に努力を続
けてきました。部活動で培っ
た集中力は学習にも活き、
得意な化学は基礎から応用

まで徹底的に取り組みました。進路実現に向けては
先生方の支えを受けながら文武両道を意識し、健大
薬学部合格をつかむことができました。

高崎健康福祉大学入学者のメッセージ

系
列
校
特
典

健康福祉学部

医療情報学科…………… 8名
社会福祉学科………… 10名
健康栄養学科………… 8名

保健医療学部

看護学科……………… 14名
理学療法学科…………… 4名

薬学部 薬学科 進学

人間発達学部

子ども教育学科…………11名
心理学科………………… 8名

農学部

生物生産学科…………… 5名

進学コース  2026年卒業
高橋 柚衣 さん
（前橋市立第七中学校出身）

私は高崎健康福祉大学看
護学科への進学を目標に、
勉強と部活動の両立に励み
ました。学校推薦型選抜に
向けて、定期テスト前は先

生や友人に積極的に質問し、分からない問題をその
ままにしないことを心掛けました。三年間部活動に
も全力で取り組み、人としても大きく成長することが
できました。

保健医療学部 看護学科 進学

薬学部

薬学科…………………… 6名

アスリートコース  2026年卒業
二渡 真緒 さん
（藤岡市立東中学校出身）

アスリートコースで競技の
異なる仲間と切磋琢磨し、
活気ある毎日を過ごしまし
た。部活動では技術だけで
なく、礼儀や協調性も学び

ました。文武両道を意識して計画的に学習に取り組
み、定期テストで着実に成果を積み重ねた結果、指
定校推薦をいただくことができました。大学でもそ
の経験を生かし、理学療法士を目指して努力を続け
ます。

保健医療学部 理学療法学科 進学

2025年度
高崎健康福祉大学

合格者数

人間発達学部 心理学科 進学

74
名合格

高崎健康福祉大学高崎高等学校
学校推薦型選抜（指定校制）

入  学 入  学

高崎健康福祉大学
高崎高等学校 高崎健康福祉大学

学校推薦型選抜
（指定校制）

大学入学金
一部免除

高校３年間、勉強や部活動に励み、一定の基準を満たした
際に高崎健康福祉大学へ優先的に入学でき、入学金が２分
の１、あるいは４分の１免除されるという本校だけの制度です。

学校推薦型選抜
（指定校制）

入試制度

進学コース  2026年卒業
武井 優花 さん
（高崎市立矢中中学校出身）

人間発達学部 子ども教育学科 進学

私は日頃からの積み重ねを
大切にして学校生活を送っ
てきました。受験に向けて
は特に面接練習に力を入れ、
先生方に何度も指導してい

ただきながら話し方や伝え方を磨きました。自分の
思いを相手にしっかり伝えることを意識して練習を重
ねたことが自信につながり、高崎健康福祉大学への
進学という目標を実現することができました。
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成　績

剣道部 群馬県高等学校総合体育大会 女子団体優勝
女子個人準優勝

全国高等学校大会群馬県予選 女子団体優勝
女子個人優勝

群馬県高等学校学年別大会 ２年女子３位
１年女子優勝、準優勝

関東高等学校大会 女子団体ベスト８
女子個人３位

全国高等学校大会 女子団体ベスト16
女子個人ベスト８

女子サッカー部 群馬県高等学校総合体育大会 準優勝
群馬県高等学校選手権大会 準優勝
XF群馬県女子U-18リーグ 優勝

成　績

関東高等学校選手権大会 ４位

群馬県高等学校新人大会 準優勝
男子サッカー部 群馬県高等学校総合体育大会 ベスト８

全国高等学校総合体育大会群馬県予選 ３位
全国高等学校選手権大会群馬県大会 ３位
高円宮杯 JFA U-18プリンスリーグ関東２部 ９位
群馬県高等学校新人大会 準優勝

硬式野球部 春季関東大会群馬県予選 優勝
春季関東大会 優勝
全国高等学校野球選手権群馬大会 優勝
全国高等学校野球選手権大会 出場
秋季関東大会群馬県予選 ベスト８

甲子園出場と全国制覇を目標に掲げ、スローガン
である「不如人和」のもと、細部にまでこだわっ
た練習に取り組んでいます。野球の技術向上はも
ちろん、人間形成を目的とし、礼儀や感謝の気持
ちを忘れずに過ごすことを大切にしています。常に
試合を想定した緊張感のある練習を通じて、社会
に出ても通用する人間力を磨いています。

石田 雄星 さん
（佐野市立城東中学校出身）

硬式野球部

当たり前のレベルを高く
— 人間形成を土台に、全国制覇へ挑む

ソフトテニス部（男子 ）

陸上競技部（女子 ）

男 子 女 子

強
化
指
定
部

※�強化指定部はアスリートコー
ス以外の生徒も入部できま
す。硬式野球部については、
事前の相談が必要です。

男　

子

女　

子

強化指定部一覧

■ 硬式野球部

■ サッカー部

■ ソフトテニス部

■ 陸上競技部

■ ソフトテニス部

■ 剣道部

■ ソフトボール部

■ バレーボール部

■ 陸上競技部

■ サッカー部

成　績
ソフトボール部 群馬県高等学校総合体育大会 優勝

関東高等学校大会 ３位
全国高等学校総合体育大会 出場
全国高等学校選抜大会 ベスト８
全国私立高等学校選抜大会 出場

バレーボール部 群馬県高等学校総合体育大会 準優勝
関東高等学校大会 出場
全国高等学校総合体育大会群馬県予選会 ３位
全日本高等学校選手権大会群馬県予選会 ３位
群馬県高等学校新人大会 ３位

女子ソフトテニス部 群馬県高等学校総合体育大会 団体優勝
群馬県高等学校選手権大会 団体優勝
群馬県高等学校新人大会 団体優勝・個人優勝

成　績
関東高等学校大会 団体３位
関東高等学校選抜大会 団体準優勝

男子ソフトテニス部 群馬県高等学校総合体育大会 団体ベスト８
群馬県高等学校選手権大会 団体ベスト16
群馬県高等学校夏季大会 団体３位
群馬県高等学校新人大会 団体ベスト８
関東高等学校大会 個人出場

陸上競技部 関東高等学校大会 男子800m　６位
関東選手権大会 男子1500m　７位
全国高等学校総合体育大会 男子800m出場
群馬県高等学校総合体育大会駅伝競走の部 男子４位　女子３位
関東高等学校駅伝競走大会 男子出場　女子出場

硬式野球部

サッカー部（男子 ）

ソフトテニス部（女子 ）

サッカー部（女子 ）

バレーボール部

ソフトボール部

剣道部

強化指定部の主な実績（2025年度）

陸上競技部（男子 ）
SCHOOLSCHOOL
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成　績

群馬県高等学校新人大会 団体組手３人制　優勝
個人組手階級制　個人優勝・個人準優勝

関東高等学校選抜大会 団体組手３人制・個人組手　出場

柔道部 関東高等学校選抜大会 48㎏級５位・78㎏級出場

全国高等学校選手権大会群馬県予選 女子団体準優勝・63㎏級優勝

全国高等学校選手権大会 63㎏級出場
ダンス部 群馬県高等学校総合体育大会 ５位

DANCE STADIUM
関東・甲信越大会 ４位

上毛新聞社杯ダンスコンテスト オルビス賞
チアリーディング部 関東選手権大会 JapanCup 進出

JAPAN CUP 全日本選手権大会
フライデートーナメント 出場

成　績
全日本高等学校選手権大会 出場

水泳部 群馬県高等学校総合体育大会（競泳） 女子総合３位

関東高等学校水泳競技大会（飛込） 女子総合優勝

全国高等学校総合体育大会（飛込） 女子総合２位・３M飛板飛込優勝

卓球部 群馬県高等学校総合体育大会 男子参加

群馬県高校強化大会 参加

群馬県高校新人大会（団体の部） 男子ベスト16

応援部 全国高校野球選手権大会 応援参加

全国高校サッカー選手権大会群馬県大会 応援参加
全日本バレーボール高等学校選
手権大会群馬県予選 応援参加

チーム内での目標に向かってコミュニケーションを
大切にし、日々明るく元気に練習に励んでいます。
返事、挨拶、笑顔を心がけ、見てくださる方に元
気や勇気を与えられるよう、一人ひとりの個性を活
かしながら技術向上を目指しています。部活動で
培った集中力を学習にも活かし、文武両道を実現
できる部活動です。

梅澤 梨乃 さん
（前橋市立富士見中学校出身）

チアリーディング部

煌け笑顔 輝け個性
— 見る人に勇気を与える最高の演技を

男子テニス部

卓球部

柔道部

バドミントン部

ダンス部

チアリーディング部

運

動

部

成　績
体操部 全国高等学校総合体育大会

（体操競技） 個人出場

全国高等学校選抜選手権大会
（体操競技） 個人出場

弓道部 群馬県高等学校総合体育大会 男子団体準優勝・女子団体５位

群馬県高等学校選手権大会 男子団体３位

群馬県高等学校新人大会 男子団体準優勝

女子テニス部 群馬県高等学校総合体育大会 団体ベスト８

群馬県高等学校選手権大会 団体ベスト４

群馬県高等学校新人大会 団体出場

男子テニス部 群馬県高等学校総合体育大会 団体ベスト８

群馬県高等学校選手権大会 団体ベスト８

群馬県高等学校新人大会 団体ベスト16

成　績
女子バスケット
ボール部

群馬県高等学校選手権大会 ５位
GuBA U18
バスケットボールリーグ 県２部 ２位（１部昇格）

群馬県高等学校新人大会 ７位
男子バスケット
ボール部

群馬県高等学校総合体育大会 １回戦敗退
全国高等学校総合体育大会
群馬県予選会 １回戦敗退

群馬県高等学校選手権大会 ２回戦敗退

バドミントン部 全国高校選手権大会群馬県予選会 団体ベスト32
群馬県高等学校新人大会
学校対抗戦（新人戦） 団体ベスト32

高崎市高校生大会 個人ダブルスベスト８
空手道部 全日本空手道連盟和道会

全国空手道競技大会 少年女子個人組手　優勝

運動部一覧

■ 体操部★

■ 弓道部

■ 男子テニス部

■ 女子テニス部

■ 男子バスケットボール部

■ 女子バスケットボール部

■ バドミントン部★

■ 空手道部

■ 柔道部

■ ダンス部

■ チアリーディング部

■ 水泳部

■ 卓球部

■ 応援部

★ … 女子のみ

運動部の主な実績（2025年度）

弓道部

女子テニス部

女子バスケットボール部

空手道部

男子バスケットボール部

SCHOOLSCHOOL
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活動内容 成　績
群馬県高等学校総合文化祭
文芸専門交流会 参加

部誌「夢創歌」 発行

新聞・放送部 健大高崎高校新聞 発行

群馬県高校新聞コンクール 優秀賞

群馬県高校放送コンクール朗読部門 参加

写真部 群馬県高等学校総合文化祭 優秀賞
メディア
テクノロジー部 Gemini 3 アプリ大会 参加

数学研究部 群馬県高校生数学コンテスト 参加

Rimse 算数・数学の自由研究 作品提出

数学検定対策学習会・受検

活動内容 成　績

理科・天文部 健大附属幼稚園ボランティア
「科学あそび」 参加

健大附属幼稚園ボランティア
「夜空を見る集い」 参加

高崎健康福祉大学　理科スクール 参加

演劇部 安中西北毛地区高校演劇祭 参加

群馬県高等学校総合文化祭西北毛地区大会 優良賞

競技かるた部 関東地区高等学校選手権大会 群馬県Ａチームに
１名出場

華道部 フラワーアレンジメント作品作成

書道部 群馬県高等学校総合文化祭書道専門部 出品

群馬教育書道展覧会条幅の部 出品

大東文化大学全国書道展条幅の部 出品

演劇部

メディアテクノロジー部

数学研究部

競技かるた部

活動内容 成　績
吹奏楽部 群馬県吹奏楽コンクール 銀賞

群馬県西部地区アンサンブルコンテスト

トロンボーン四重奏 
金賞・地区代表
サクソフォン八重奏 
銀賞
フルート三重奏 銀賞
木管三重奏 銀賞

群馬県アンサンブルコンテスト
トロンボーン四重奏 銀賞

JRC・
インターアクト部 JRC・インターアクト合同研修会 参加

赤十字ベーシックライフサポーター 資格取得
高崎地区青少年赤十字協議会
歳末助け合い街頭募金 参加

軽音楽部 ぐんまハイスクールロックフェス2025 本選出場

活動内容 成　績

高校生バンドフェスティバルin 新町 本選出場

群馬県高等学校総合文化祭演奏会 出場

家庭部 スイーツ甲子園ふくしまチャレンジカップ 参加

美術部 読書感想画中央コンクール高等学校の部 奨励賞

読書感想画中央コンクール群馬県内審査 学校賞・
優秀賞・佳作

群馬県高等学校総合文化祭美術・工芸部門展 優良賞

イラストレーション部 GUNMAマンガ・アニメフェスタ 入選２名

部誌「Capriccio」 発行

高校生イラストコンテスト 参加

文芸部 群馬県高校生文学賞
散文部門 佳作
短歌部門 優良賞・佳作
俳句部門佳作

文化部の主な実績（2025年度）

写真部

家庭部

美術部

吹奏楽部 軽音楽部

文化部一覧

■ 吹奏楽部

■ 華道部

■ 書道部

■ 文芸部

■ 新聞・放送部

■ JRC・インターアクト部

■ 写真部

■ イラストレーション部

■ 美術部

■ メディアテクノロジー部

■ 数学研究部

■ 理科・天文部

■ 演劇部

■ 軽音楽部

■ 家庭部

■ 競技かるた部

コンクールや定期演奏会に向けて、音楽に触れ
合える喜びを大切にしながら、和気あいあいとし
た雰囲気の中で活動しています。時には真面目に
切磋琢磨し、部員一人ひとりが時間を有効に使い、
計画的に行動することを心がけています。心に響
く音色を目指して、仲間と共に楽しく練習に励ん
でいます。

野中 彩実 さん
（前橋市立桂萱中学校出身）

吹奏楽部

学びと響きをともに高める
— 計画的な活動で奏でる心のハーモニー

理科・天文部

SCHOOLSCHOOL
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23  藤寮（女子寮）

17  ソフトテニスコート（クレー３面）16  ソフトテニスコート（人工芝３面）

22  陸上グラウンド21  テニスコート（クレー４面 ）20  サッカー場

18  健武館 19  弓道場

14  多目的グラウンド 15  ソフトボール場

12  第１健心館（男子合宿所 ） 13  体操場

05  化学室 06  生物室 07  調理室

10  野球専用室内練習場09  野球部第２グラウンド 11  トレーニングルーム08  野球専用グラウンド

03  高校第１体育館02  須藤いま子記念館 04  高校第２体育館

小渕 稜馬 さん
（太田市立尾島中学校出身）

13

12 11 10
08

09

健康福祉学部
１号館

保健医療学部
４号館

保健医療学部
５号館

健康福祉学部
２号館

健康福祉学部
３号館

人間発達学部
６号館

人間発達学部
８号館

農学部
10号館

人間発達学部
９号館

薬学部
７号館

11号館

高校別館

高校別館

附属クリニック

生徒同士の交流が生まれるテラス PC室

01  本校舎

進路指導室学習環境の整った静かな教室

充実の蔵書数を誇る図書室 中庭（冬季） 豊富なメニューが用意された食堂

生徒の憩いの場でもある中庭

櫻井 陽愛 さん
（高崎市立新町中学校出身）20

21
22

23
02

04

19
17

01

18

03

05
06
07

15

16

14

校　内
マップ

きれいな校舎が
健大高崎の自慢！

学習環境が整っていて、
勉強に打ち込めるよ。

部活動の設備も
充実していて

練習に打ち込めるよ。

SCHOOLSCHOOL

- Facilities -

施設
紹介
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■ インターハイ壮行会
■ 部活動発表会（隔年）
■ 夏季休業
■ 集中講座
■ 勉強合宿

■ 大学入学共通テスト
● 入試（推薦・一般・学Ⅰ）
● 入試（学Ⅱ）

■ 生徒会役員改選
■ 吹奏楽部定期演奏会
■ 校内英語スピーチコンテスト
■ スポーツフェスタ（隔年）
■ 藤樹祭（隔年）
● 入試説明会＆個別相談会

1 January

■ 修学旅行:グアム（２年アスリート）
■ スキー実習（１年アスリート）
■ 開校記念日
■ 同窓会入会式
■ 褒賞授与式
■ 学年末試験
■ 予餞会

2 February

■ 卒業式
■ 春季休業
■ 集中講座
● 新入生登校日

3 March

7 9July September

■ インターハイ
■ 集中講座
■ 海外研修（オーストラリア）
■ ダンス部公演会
● オープンキャンパス

8 August

スポーツフェスタ 【９月】

卒業式 【３月】修学旅行：シンガポール【11月】

※�行事予定は変更となる
ことがあります。

■ … 在校生行事
● … 中学生対象行事

■■ 中間試験
● �入試説明会＆ 

個別相談会

■ 関東大会
■ インターハイ予選
■ 期末試験

■ 入学式
■ 入寮式
■ オリエンテーション
■ 部活動紹介
■ 進路ガイダンス

4 April

10 October

■ 修学旅行 :シンガポール
（２年特進・大進・進学 ）

■ 総文祭
■ 社会見学（１年）
● 入試説明会＆個別相談会
● 個別相談会

11 November

■ 期末試験
■ 冬季休業
■ 集中講座

12 December

6 June

■ 高校総体壮行会
■ 高校総体
■ 生徒総会
■ PTA 総会

5 May

高校総体壮行会 【５月】 部活動発表会 【７月】

藤樹祭 【９月】

大谷 花望 さん
（伊勢崎市立第三中学校出身）

田中 胡乃心 さん
（板橋区立赤塚第一中学校出身）

八木 七星 さん
（富岡市立東中学校出身）

修学旅行：グアム【２月】

SCHOOLSCHOOL

- School Events -

年間
行事
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スラックス体育着

リボン

ネクタイ

ローファー★ 内田 莉子 さん
（富岡市立東中学校出身）

ランゲグ フィオナ さん
（伊勢崎市立第二中学校出身）

アイロンいらずの

速乾性に優れたポロシャツ！

藤原 塁 さん
（前橋市立鎌倉中学校出身）

髙橋 碧衣 さん
（高崎市立八幡中学校出身）

纐纈 七海 さん
（高崎市立塚沢中学校出身）

樽見 隆人 さん
（高崎市立大類中学校出身）

村上 大空 さん
（渋川市立渋川北中学校出身）

ベスト★

Yシャツ

セーター★

★★ … 女子：指定品／男子：自由購入品　　★ … 自由購入品

コート★

冬　服
WIN

TER

制服はウォッシャブル素材！

家で洗濯できます！

その他

橋爪 心優 さん
（高崎市立高南中学校出身）

諸田 芽依 さん
（前橋市立富士見中学校出身）

篠嵜 丈 さん
（堺市立日置荘中学校出身）

SCHOOLSCHOOL

- Uniform -

制服
紹介
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知識・技能を高める／思考力・判断力・表現力の育成
STEP

0101
具体的な取り組み

放課後や長期休業
中に実施され、大学
入試に向けて基礎・
基本の定着を図り、
思考力を養います。

特別講座・
集中講座

各種検定の取得を
サポートします。特
に英検指導におい
ては、英語科の教
員からの指導はも

ちろん、学習ツールのMonoxerやスタディサプリ
も活用しています。

英検・漢検・ 
数検など

夏休み期間中の学習
習慣の確立を目的に
同じ意識を持つ仲間
たちで校外で勉強に
励みます。１日10時
間以上学習します。

勉強合宿

ネイティブの先生と
のチームティーチン
グ（T・T）により、
英語４技能の実力
を強化します。

英語 T・T 授業

具体的な取り組み

高崎健康福祉大学９学科の講義
や実習に参加でき、体験を通し
て視野を広げることができます。

高大連携事業

ネイティブの先生から英会話を
学びます。異文化理解と語学運
用能力を磨くことができます。

English Lounge（イングリッシュ・ラウンジ）

各種ボランティア活動、看護体験、
インターンシップ等への参加を
推奨しています。

課外活動への参加

主体性を養う
STEP

0202

CAREER SUPPORT!

進路実現に向けたサポート

未来に向けたスキル育成
進路実現に向けたサポート

学習面のサポート

基礎学力を測る「スタディーサポー
ト」で学力・学習の両面から自分
の強みと課題を把握します。事後
学習ではClassiの学習トレーニン
グや学習動画を通して弱点克服と
得意分野の強化につなげられます。

夢ナビは、大学教授の研究を高校生にわかりやすい形で伝えるための進路
指導ツールです。生徒自身の興味と大学の学びを結び、理想的な進路実現
をサポートします。

Literas論理言語力検定や文章
読解・作成能力検定の学習を通
し、正解のない未来を生き抜く
ために確固とした言語能力と、
社会課題を多角的にとらえる力
を育成します。

測定困難な非認知能力である社会情
動的スキル（コンピテンシー）を「Ai 
GROW」で測定し、生徒にフィードバッ
クしています。学力だけではなく、探
究型学習や部活動、文化祭などの教
育活動の教育効果も正確に定量化し、
多角的視点から生徒の強みを把握し、
キャリア教育につなげていきます。

※�重要項目を中心に掲載のため、行事内容はすべてではありません。

個別最適な学びで
基礎学力の向上

01

進路実現に向けた進路行事スケジュール

学問発見×大学研究コンテンツ

社会で活躍するために
必要な力を育成

02 社会情動的スキル
（コンピテンシー）の測定

03

現在、「学びに向かう力・人間性の涵養」・「知識・技能の習
得」・「思考力・判断力・表現力の育成」が問われています。本
校では他者と協働しながら、主体的に行動できる生徒の育成
を目指し、様々な学びが用意されています。

将来の予測が困難な複雑で変化の激しい社会の中で
求められる、認知的スキルと社会情動的スキルをバ
ランスよく育成します。

約 4,700  講義講義動画数

１学年 ２学年 ３学年
４
月
・二者面談
・進学相談会
・進路DAY
　�　�進路講演会	
進路学年企画

・模試

・二者面談
・進学相談会
・進路DAY
　�　�進路講演会	
進路学年企画

・模試

・二者面談
・進学相談会
・進路DAY
　�　�進路講演会	
進路学年企画

・模試
５
月
・英検 ・英検 ・模試

・英検

６
月
・文理説明会
・�進路講演会	
「進路研究のススメ」
・コンピテンシー測定

・�進路講演会	
「自分に合う志望校の
見つけ方」
・コンピテンシー測定

・二者面談
・進路希望調査実施
・コンピテンシー測定

７
月
・�大学進学博	
＠池袋サンシャイン
・勉強合宿
・集中講座
・模試

・勉強合宿
・集中講座
・模試

・�大学入学共通テスト	
出願サイトマイページ
作成説明会
・三者面談
・勉強合宿
・集中講座
・模試

８
月
・集中講座
・模試

・集中講座
・模試

・集中講座
・小論文模試

１学年 ２学年 ３学年
９
月
・模試 ・模試 ・入試対策

・模試

10
月
・進学相談会
・三者面談
・�文章読解・作成能力検定
・模試

・進学相談会
・三者面談
・模試

・入試対策
・模試

11
月
 ・Literas論理言語力検定
・コンピテンシー測定

・コンピテンシー測定 ・入試対策
・コンピテンシー測定
・模試

12
月
・集中講座 ・大学出前授業

・集中講座
・�大学入学共通テスト	
直前自己採点型模試

１
月
・英検 ・英検 ・�大学入学共通テスト	

事前指導
・大学入学共通テスト

２
月
・模試 ・�進路講演会	

「志望理由書書き方」
・模試

３
月
・卒業生体験談
・集中講座

・卒業生体験談
・集中講座

国公立大学 約 2,200 講義／私立大学 約 2,500  講義
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特進コース  2026年卒業
山洞 わかな さん
（玉村町立玉村中学校出身）

大進コース  2026年卒業
静 晃太郎 さん
（群馬大学共同教育学部附属中学校出身）

アスリートコース  2026年卒業
築山 新 さん
（富岡市立南中学校出身）

特進コース  2026年卒業
鈴木 栞那 さん
（前橋市立大胡中学校出身）

私は特進コースで少人数の
環境の中、日々の授業に
丁寧に取り組みながら学
力の向上に努めてきました。

周囲の仲間も高い目標を持っており、互いに刺激を
受けながら努力を続けることができました。受験に
向けては志望大学の入試方法に合わせた個別指導
を受け、自信を持って臨むことができました。こう
した日々の積み重ねが大学合格につながりました。

大進コースで大学進学を
目標に、日々の授業を大
切にしながら勉強に取り
組みました。部活動との

両立を意識し、仲間と励まし合いながら努力を続
けることができました。受験期には先生方に面接
練習や小論文対策をしていただき、そのサポート
のおかげで自信を持って受験に臨み、志望する
進路を実現することができました。

アスリートコースで部活動
に全力で取り組みながら、
進路実現を目標に努力を
重ねてきました。競技力

の向上だけでなく、早い段階から大学進学に必
要な知識にも触れ、将来を意識して学習に取り組
みました。検定取得や定期試験にも計画的に挑
戦し、先生方の支えのもと、希望の進路を実現す
ることができました。

特進コースで高い志を持
つ仲間と切磋琢磨しなが
ら、勉強や部活動に主体
的に取り組んできました。

受験対策講座や模試を通して力を伸ばし、受験
直前期には担任の先生や各教科の先生方に志望
大学に合わせた対策をしていただきました。先生
方の支えと仲間の存在が大きな力となり、志望大
学合格につなげることができました。

卒業生のメッセージ

新潟大学 法学部
法学科 進学

群馬大学

法政大学

情報学部
情報学科 進学

現代福祉学部
福祉コミュニティ学科 進学

群馬大学 理工学部
物質・環境類 進学

39
特進コース  2026年卒業

大隅 未裕 さん
（美里町立美里中学校出身）

進学コース  2026年卒業
野澤 翔吾 さん
（深谷市立岡部中学校出身）

313
定期的に行われる模試を
通して勉強習慣が身につ
き、自分の実力を客観的
に知ることで成長を実感

することができました。大学入試に向けては、小
論文や面接の指導を先生方に何度もしていただき、
自信を持って受験に臨むことができました。また、
部活動では部長としてインターハイに出場し、文
武両道を意識して三年間努力を続けました。

進学コースでは部活動と
勉強の両立がしやすく、
部活動を続けながら進路
実現に向けて努力してき

ました。引退後は放課後に図書室や食堂を利用
して学習時間を確保し、計画的に勉強に取り組み
ました。受験期には担任の先生だけでなく多くの
先生方にサポートしていただき、その支えのおか
げで志望する大学に合格することができました。

CAREER SUPPORT!

名合格

名合格

（高崎健康福祉大学を除く）

2025年度 進路実績（現役生のみ）

４年制大学進学率 79.79.44 ％

進路実現を支える学習面のサポート

国公立大学

私立大学

群馬大学

室蘭工業大学

共同教育学部 学校教育教員養成課程
芸術・生活・健康系（保健体育専攻） 進学

理工学部
創造工学科 進学

群馬大学…………… 6名

新潟大学…………… 1名

室蘭工業大学……… 1名

高崎経済大学……… 4名

前橋工科大学……… 8名

群馬県立県民健康科学大学…… 5名

群馬県立女子大学… 4名

長野県立大学……… 1名

長崎県立大学……… 1名

釧路公立大学……… 3名

長野大学…………… 2名

公立小松大学……… 1名

新潟県立大学……… 1名

名桜大学…………… 1名

■ 文教大学

■ 武蔵野大学

■ 大東文化大学

■ 国士舘大学

■ 帝京大学

■ 神奈川大学

■ 亜細亜大学

■ 群馬医療福祉大学

■ 群馬パース大学

■ 共愛学園前橋国際大学

その他多数

明治大学………………… 1名

法政大学………………… 1名

中央大学………………… 2名

同志社大学……………… 1名

立命館大学……………… 1名

関西学院大学…………… 1名

近畿大学…………… 1名

津田塾大学………… 2名

東京女子大学……… 1名

日本大学…………… 4名

東洋大学…………… 7名

駒澤大学…………… 1名

専修大学…………… 4名

神戸学院大学……… 1名

國學院大學………… 1名

成城大学…………… 1名

成蹊大学…………… 1名

獨協大学…………… 2名

※コース名は旧名称です。
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市
役
所

烏
川

LABI１

乗馬クラブ高崎

寄居バス停

GS

交番 郵便局

京目町

至東京至東京至下仁田

至東京

至駒形

至新潟至新潟

至
長
野

至
横
川

西
口

東
口

至渋川

北陸新幹線 両毛線

高崎駒
形線

関越自動車道

前橋駅

桐生駅

太田駅伊勢崎駅

信越本線

上
越
新
幹
線

上
越
線

R354

R17

前橋IC

高崎IC

倉賀野駅

高
崎
駅

高崎健康
福祉大学

柴崎町

Ｇメッセ群馬 黒沢病院

群馬トヨペット

ヤマト運輸

メディアメガ
高崎

R24

高崎健康福祉大学高崎高等学校

R12

オート
バックス高崎アリーナ

アピタ

セキチュー

高崎タワー
美術館
ビックカメラ

高崎芸術劇場

バーミヤン

高崎線
八高線

電車
スクールバス

自転車

前橋

高崎松井田
（約23分）

中之条
（約52分）

安中
（約11分）

北高崎
（約3分）

新町
（約10分）

倉賀野
（約５分）

本庄
（約19分）

伊勢崎
（約15分）

桐生
（約30分）

深谷
（約28分）

熊谷
（約41分）

上州富岡
（約36分）

下仁田
（約61分）

新前橋
（約10分）

渋川
（約23分）

群馬藤岡
（約14分）

児玉
（約26分）

沼田
（約43分）

中央前橋

高崎健康福祉大学高崎高等学校
20分

15分 20分

5分

10分

2026年度 本校地域別在籍数

アクセス

帰 り

時 刻

7時 35 分 8時 10 分

7時 50 分 8時 18 分

8時 00 分

■ 高崎駅東口発

時 刻
7時 20分

（中央前橋駅発）
7時 55分

（前橋駅南口発）
7時 40分

（前橋駅南口発）

■ 中央前橋駅・前橋駅南口発

行 き

＊ KENDAI OASIS利用生徒用

時 刻

15 時 50 分 16 時 10 分 17 時 00 分 18 時 10 分

15 時 55 分 16 時 50 分 17 時 25 分    19 時 20 分＊  

16 時 00 分 16 時 55 分

■ 学校発（高崎駅東口行）

時 刻
15 時 55 分
（前橋駅行） 16時 50 分 18 時 10 分

16 時 00 分 17 時 25 分     19 時 20 分＊
（前橋駅行）

■ 学校発（前橋駅経由中央前橋駅行）

スクールバス時刻表 （2026年度）
※行きのバスは号車指定になります。　※時刻表は変更になることがあります。

望月 斗翔 さん（吉岡町立吉岡中学校出身） 鶴渕 美月 さん（昭和村立昭和中学校出身）

出 身 地 計
群馬県 1,037
	 高崎市 448
	 前橋市 162
	 藤岡市・多野郡 98
	 伊勢崎市・佐波郡 97
	 渋川市・北群馬郡 46
	 富岡市・甘楽郡 45
	 安中市 47
	 沼田市・利根郡 35
	 東吾妻郡 23
	 太田市他 26
	 みどり市・桐生市 10
埼玉県 86
	 上里・神川・寄居・美里 14
	 本庄市 15

出 身 地 計
	 深谷市 17
	 熊谷市 12
	 その他 28
栃木県 21
茨城県 10
東京都 19
神奈川県 9
千葉県 12
北海道 3
青森県 1
宮城県 3
山形県 2
福島県 4
新潟県 5
長野県 9

出 身 地 計
富山県 1
山梨県 3
静岡県 8
愛知県 8
奈良県 1
京都府 1
大阪府 5
兵庫県 8
岡山県 2
福岡県 2
鹿児島県 1
沖縄県 3
合計 1,265

自転車でも通えるよ！

走りやすい道が

多いから車より早く

着いちゃうかも! ?

前橋駅や高崎駅から

バスが出ているから

通いやすい！部活動後も

安心だよね！

出身地別
割合

きれいなきれいな
バスも人気！
バスも人気！

高崎市
35.4％

前橋市
12.8％

藤岡市・多野郡
7.7％

渋川市・北群馬郡
3.6％ 安中市

3.7％

県外
18.0％

東吾妻郡  1.8％

みどり市・桐生市
0.8％

太田市他  2.1％富岡市・甘楽郡
3.6％ 沼田市・利根郡  2.8％

伊勢崎市・佐波郡
7.7％
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支 援 項 目 支 援 内 容 対 　 象

受験料
（県認可申請中）

全額給付
（25,000 円）

兄弟姉妹が本校
 注２の在校生及び

同窓生である入学者

入学金 注１
全額給付

（120,000 円）
兄弟姉妹が本校

 注２の在校生及び
同窓生である入学者

注１　兄弟姉妹が同年度に複数入学する場合は、１家庭１名分のみ支援制度対象となります。

注２　ここでいう本校とは、高崎健康福祉大学高崎高等学校のことであり、高崎健康福祉大学大学院、高崎健康福祉大学、

高崎健康福祉大学附属幼稚園は含みません。

■ 本制度は今年度本校へ入学する入学者のみが支援の対象となります。
■ 受験料・入学金は一度納入していただき、兄弟姉妹支援制度認定後に、該当する支援項目に応じた給付をいたします。
■ 兄弟姉妹支援制度と入試合格区分別奨学生制度の両方が該当となった場合、年間において条件の良いどちらか一方が適

用となります。

寮費等

金　額 備　考

入所費 30,000 円 入所時のみ

合宿費 25,000 円

食　費 43,000 円
月～土曜日の朝昼夜 3食付き
（日曜日のみ食事なし）

合　計 月額 68,000 円

男子合宿所 健
けんしんかん

心館
（第１《定員48名》 ）
（第２《定員57名》 ）
※ 男子合宿所はアスリート
コースのみ利用可

※寮費等経費は変更になる場合
があります

合宿所経費

金　額 備　考

入寮費 30,000 円 入寮時のみ

寮　費 27,000 円

食　費 38,000 円
月～土曜日の朝昼夜 3食付き
（日曜日のみ食事なし）

合　計 月額 65,000 円

女子寮 藤
ふじりょう

寮
《定員81名》

※女子寮は全コース入寮可
※寮費等経費は変更になる場合
があります

寮費

兄弟姉妹支援制度学費

〈入学までの諸経費〉
諸 経 費 A形（男子向け） B形（女子向け）

①受験料（県認可申請中） 25,000円 25,000円

②入学金 Ｓ・Ａ・Ｂ合格は免除 120,000円 120,000円

③施設費 Ｓ・Ａ・Ｂ合格は免除 120,000円 120,000円

①～③小計 265,000円 265,000円

④制服一式 62,250円 87,550円

⑤指定シューズ 5,350円 5,350円

⑥体育着一式 19,700円 19,700円

④～⑥小計 87,300円 112,600円

⑦入会金
生徒会・PTA・同窓会・後援会 17,500円 17,500円

⑧全国大会協力金 30,000円 30,000円

⑨クラブ施設費 5,000円 5,000円

⑩保険料 3,400円 3,400円

⑪非常用食料 2,000円 2,000円

⑫社会見学 20,500円 20,500円

⑬生徒手帳 260円 260円

⑭身分証明書カード 1,000円 1,000円

⑮校章 600円 600円

⑯心電心音検査 2,750円 2,750円

⑦～⑯小計 83,010円 83,010円

合　計 435,310円 460,610円

〈入学後の諸経費〉
項　目 金　額

授業料 注１ 38,000円

教材費 7,000円

生徒会費 500円

PTA会費 3,000円

合　計 48,500円

※兄弟姉妹支援制度：詳細は本校HPをご覧ください。
※教科書代：指定日に指定書店にて販売（新入生登校日に詳しくご案内
いたします）

※�勉強合宿（希望者）：30,500円、スキー実習代（アスリート）：41,000
円が別途かかります。
※デジタル教材費（タブレット端末等）が別途かかります。
※上記金額は予定であり変更になる場合があります。

注１　�高等学校等就学支援金として、授業料
の38,000円が差し引かれます。

	 （詳細は本校HPをご覧ください）
※�スクールバス利用者は、維持費として月額
4,600円

※�修学旅行積立金は旅行会社と個別契約とな
り、行先に応じて月額13,000円〜24,000
円となります。

※余剰金は３年次に返金します。

高等学校等就学支援金制度
授業料支援を行う返還不要の公的補助制度です。ただし、利用するためには入学後に申し込みが必要となります。
また、法改正等により今後変更になる場合があります。

支 給 額
月　額 年　額

38,000 円 456,000 円

※ �就学支援金は、授業料として学校が生徒本人に代
わって受領するため、直接保護者に支払われるもの
ではありません。

〈奨学金〉年間

Ｓ奨学生 240,000円

Ａ奨学生 120,000円
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◆ 事前に設定をご確認ください
・「＠e-shiharai.net」からのEメールが受信できるように設定してください。
・URL付メールが受信できるように設定してください。

◆ 追加申込をはじめ今後本校のイベントに申し込む際は、ご登録いただいた「ユーザID（メールアドレス）」を利用してくだ
さい。メールアドレスを変更される場合は、ログイン後「ユーザ情報変更」メニューより変更を行ってください。

【 

注
意
事
項 

】

イベント申込の流れ
イベント申込は、お持ちのパソコン、スマートフォンまたはタブレット端末からインターネットにアクセスし、イベント申込サ
イトをご利用ください。

※1　初めてお手続きする方は、画面の指示にしたがってユーザID（メールアドレス）を登録し、ログインしてください。
※2　お申込に際しては、受付期間、申込対象者等をよくご確認ください。
※3　入力内容の誤りに気付いた場合には、「戻る」ボタンを押下し、参加者情報入力画面より修正してください。

イ
ベン
ト
申
込

（本校HPより）
イベント申込

サイトへ
アクセス

ユーザ ID
（メールアドレ

ス）を登録

参加希望
イベントの

申込人数を
選択

イベント
参加者

情報入力

イベント
申込内容の

確認

ログイン後イベント
一覧より申し込み
たいイベントの詳

細ボタンを押下

イベント申込
完了

STEP 0 STEP 1 STEP 2 STEP 3 STEP 4 STEP 5

※1 ※2 ※3

イベント申込利用の手引き

STEP 0 イベント申込サイトにログインする

STEP 1 申し込みたいイベントを選択する

STEP 2 申込人数を選択する

STEP 3 イベント参加者情報を入力する

STEP 4 申込内容、参加者情報を確認する

STEP 5 イベント申込完了

[1] イベント申込サイトへのアクセス
本校HP（https://www.tuhw-h.ed.jp/）に記載されている「イベント申込」の案内バナー画像をクリックして、イベント申込
サイトへアクセスしてください。

[2] ユーザ ID（メールアドレス）登録（初回のみ）
利用規約、個人情報の取り扱いに同意のうえ、ユーザID（メールアドレス）を登録してください。ユーザID登録用の確認コード
をメールにてお知らせします。引き続き『パスワード登録画面』にて確認コード、氏名（カナ）、パスワードをご登録ください。

[3] ログイン
ご登録いただいたユーザID（メールアドレス）、パスワードを入力し、ログインしてください。

申込を希望するイベントの申込を行ってください。
・  申込後にキャンセルを行う場合には、対象のイベントを確認し、「キャンセル」ボタンを押下してください。
申込内容を変更する場合は、キャンセルを行ったうえで、再度申込を行ってください。

希望するイベントの申込人数を選択してください。

選択した申込内容、入力した参加者情報に誤りがないか、確認します。
内容の訂正を行う場合、戻るボタンを押下し、申込内容、参加者情報を訂正してください。

画面の指示にしたがって、参加者情報を入力（または、選択）します。

申込ボタンを押下し、申込を完了させます。
・  申込完了後に申込内容を確認する場合は、ログイン後のイベント一覧画面より確認してください。

2027年度 入学試験概要 ※詳細は、９月発行の「入学試験要項2027」をご覧ください。

[ WEB手続き期間 ] [ 制服採寸日・物品購入日 ] 

２期	 ２期
１月27日（水）～２月12日（金）	 ２月13日（土）
３期	 ３期
１月27日（水）〜３月５日（金）	 ３月６日（土）

１期	 １期
１月15日（金）～28日（木） 16:00	 １月30日（土）・１月31日（日）

入学手続期間

インターネット入力期間

１月６日（水）～20日（水）学特入試Ⅱ12月１日（火）～11日（金）
一般入試
推薦入試

学特入試 Ⅰ
学特入試 Ⅰ･Ⅱ（両日受験）

430名（男・女）募集定員

入学試験

推薦入試
[ 試 験 日 ] １月10日（日）

[ 試験科目 ] 国語・数学・英語
（マークシート方式／リスニングなし）
グループ面接

[ 合格発表 ] １月15日（金） 15:00〜（WEB）

学特入試 Ⅰ
[ 試 験 日 ] １月11日（月・祝）

[ 試験科目 ] 国語・数学・英語
（マークシート方式／リスニングなし）

[ 合格発表 ] １月15日（金） 15:00〜（WEB）

学特入試 Ⅱ
[ 試 験 日 ] １月23日（土）

[ 試験科目 ] 国語・数学・英語・理科・社会
（マークシート方式／リスニングなし）
＊ 高得点の３教科で合否判定

[ 合格発表 ] １月27日（水） 15:00〜（WEB）

一般入試
[ 試 験 日 ] １月10日（日）
[ 試験科目 ] 国語・数学・英語

（マークシート方式／リスニングなし）
グループ面接

[ 合格発表 ] １月15日（金） 15:00〜（WEB）

推薦入試
一般入試（単願）

学特入試Ⅱ
学特入試 Ⅰ･Ⅱ（両日受験）

学特入試 Ⅰ
一般入試（併願）

出願期間

12月７日（月）～16日（水）

学特入試Ⅱ １月６日（水）〜20日（水）

[ 郵送 ] [ 本校窓口 ] 

※ 窓口の受付時間　9:00〜16:00

12月14日（月）～16日（水）

１月18日（月）〜20日（水）

推薦入試

学特入試 Ⅰ
学特入試 Ⅰ･Ⅱ（両日受験）

一般入試

県認可申請中

48 49KENDAI SCHOOL GUIDE 2027
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〒370-0033 群馬県高崎市中大類町531   TEL.027-352-3460㈹　FAX.027-353-0855
URL https://www.tuhw-h.ed.jp
E-mail （学校全般に関するお問い合わせ ） info@tuhw-h.ed.jp / （入試に関するお問い合わせ ） nyushi@tuhw-h.ed.jp

EVENT INFORMATION
◦ 当日の開場および受付は１時間前からとなります。

◦ 受付時に受付票のご提示をお願いします。 (紙面またはスマートフォン画面にて表示）

HPの「イベント予約」から
お申し込みください。

URL https://www.tuhw-h.ed.jp

※諸事情により行事の変更等を行う場合があります。詳細は本校HPにてお知らせします。

TEL 027-352-3460 
FAX 027-353-0855
E-mail  nyushi@tuhw-h.ed.jp

各種説明会・入試のご質問はこちらまで 

▲

●�お預かりした個人情報は各種説明会・入試以外に使用
しません。

●すべての行事は予約制となります。

１か月前から３日前まで

オープンキャンパス

入試説明会＆個別相談会

高崎駅東口発

高崎駅東口発

●   8:00～ 8:30
● 12:00～12:30

●   8:00～ 8:30

前橋駅南口発

前橋駅南口発

●   8:00～ 8:30
● 12:00～12:30

●   8:00～ 8:30

●帰りは終了時間に合わせて運行します。

●帰りは終了時間に合わせて運行します。
●10/2（金）・11/10（火）〜11/13（金）は運行しません。
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オープンキャンパス

17:00 ▼ 19:00

● 個別相談内 容11/13 金11/10 火〜

8/2 日8/1 土

8/29 土 8/30 日

午前の部

● 学校説明 　● 模擬授業 　● 施設・部活動自由見学内 容

8:00受付開始
9:00 ▼ 11:30

12:00受付開始
13:00 ▼ 15:30午後の部 

学校の雰囲気を体感できます！

入試説明会&個別相談会
18:00受付開始
19:00 ▼ 20:30

10/2 金
8:00受付開始
9:00 ▼ 11:30

11/28 土
8:00受付開始
9:00 ▼ 11:30

9/26 土

8:00受付開始
9:00 ▼ 11:30

10/31土

● 入試の詳細説明
● 個別相談
● 施設・部活動自由見学

内 容

保護者の皆様へ

昼間お越しになれない方は、夜の
部がございます。
ぜひお子様とご参加ください。
※スクールバスは運行しません。

入試を詳しく説明します！

個別相談会
不安や質問にじっくりお答えします！

スクール
バス


